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暑假期间通过阅读电子版五环导学思课堂实施方案，结合以前的工作教学经验，总结出来以下几点心得：
1. 所谓的五环导学思是以学生为主体，教师除了必要的时刻，其他时间都起辅助作用。我需要做的是让课堂在我的引导下慢慢形成学生主动学习，自主学习的行为习惯，并逐渐让学生自主学习成为一种学生的学习能力。我的任务是给学生提供学习的支架，剩下的细枝末节尽量让学生完成。这样虽然可能开始步调慢一点，但是学习会更扎实。
2. 具体环节之定向自学。这一环节我需要改进的地方是：每节新课我们都会出示学习目标，以前我都是在课件上向同学们展示并在课堂多次强调，但是还有很多学生记不住课堂重点，以后我会把目标出示在黑板上，让每一位同学明确本节课的学习内容。然后学生思考的过程中我要学会闭嘴，给足留白时间，让同学们充分思考，有完整过程，才能有完美结果。
3. 具体环节之合作研学。我所带的两个班都是小组制，这个环节就可以很好利用小组进行，好带差，既锻炼了好学生的能力，又给差生增加了学习机会。我需要改进的地方大胆放手，把权利下放到学生手里。我学习到，足够的信任可以让学生更大胆尝试，有时候反而会事半功倍 一些问题学生就可以解决，不需要我再花大量时间反复讲解。我还需要改进的是在他们讨论的时候精准把握好生的问题及时解决，差生的问题慢慢的细致的讲解，争取一次讲明白。
4. 具体环节之展示激学。以前我是点名让学生回答问题，新课经常点差生，讲评课经常点好学生。久而久之就形成了一部分学生习惯性不好好听课，经过学习，我需要改进的地方是还是先让差生回答，但是需要好学生做补充。因为通常情况下差生回答的问题不够全面，这时候就需要好学生进行补充。我还需要改进的地方是要多夸奖学生，多发现学生的闪光点，多激励少批评，因为我学到：好孩子都是夸出来的。同时还要继续培养学生做笔记的习惯。回顾以往，每次都是学期开始我们做笔记比较积极，逐渐的，大家的笔记就少了，反思一下自己，还是我提醒不到位，没有让学生形成习惯，下学期我需要改进。
5. 具体环节之精讲领学。这个环节是我的主场，通常我会把重难点重新讲解一遍，但是听过学习感悟到有一些学生已经解决了的问题我其实没必要再费时间讲解，学生反而觉得烦。这个阶段只讲学生还不理解的，需要整理归纳的。
6. 具体环节之反馈固学。以往上课的时候有时候新课的反馈固学过程会因为我的讲解过多而耽误，今后我需要改进的地方是这个阶段还给学生，给足够时间，让他们独立完成，这样可以有效总结本节课学习内容，让每个同学做到心中有数。
7. 总之五环导学思课堂实施方案给了我诸多启示。让我知道我还有很多需要改进的地方，接下来的这个学期，我会努力做到以上需要改进的几点，争取让学生们在相对轻松的环境下做到学有所得。
